
介護福祉士実務者養成研修
（通信課程）

通信講座だから働きながら学べる

山形県介護福祉士実務者研修受講資金貸付が受けられます
E-mail：emion.yamagata@gmail.com

資格・修了研修 学習時間 通学日数 学習科目 受講料
（税込）

無資格 450時間 9日 19 132,000円

ヘルパー2級 320時間 9日 11 99,000円

介護職員初任者研修 320時間 9日 10 99,000円

ヘルパー1級 95時間 9日 1 49,500円

介護職員基礎研修 50時間 2日 1 33,000円
※ 受講期間：１ヶ月～６ヶ月（保有資格等によって学習する期間が異なります）
※ テキスト代及びｅラーニング代、学習サポートを含みます
※ 基準期間内から最長２年の延長（入学から２年間まで）が可能です

受講料・スクーリング、演習の日数

こんな方におすすめ！

現在、介護施設にお勤めでスキルアップを目指している方、これから
資格をとって介護職に従事したいとお考えの方などに！

お仕事に合わせやすいか
ら上手に時間を使える！
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実務者研修修了で実技試験免除！

今なら割引価格です！

TEL： 023-666-7808（平日の9：00～18：00

７月コースの申込みは
６月１９日まで！



※ eラーニング受講には、メールアドレスが必須です
※ 原則としてスクーリング等の実施日は変更できません
※ 事前に日程の確認をして、お休みなどを調整して下さい
※ 万一、天災等により通学スケジュールに変更が生じる場合には
 個々にお知らせいたします(メールまたは電話）

※ オリエンテーションは個別に行いますので、事前に日程調整を
 します（申込後、電話またはメールで連絡します）

項目 日にち 時間 内容

ｵﾘｴﾝ
ﾃｰｼｮﾝ

7月1日(月)～
5日(金)の間

9：30～17：30
の間の1時間

テキスト配布、eﾗｰﾆﾝｸﾞ受講
方法の説明、その他

介護
課程Ⅲ

10月 6日(日) 9：00～17：00 介護課程の基礎知識と応用

10月 9日(水) 9：00～17：00
事例を用いたグループワーク
と演習①

10月13日(日) 9：00～17：00
事例を用いたグループワーク
と演習②

10月23日(水) 9：00～17：00 介護技術演習①

10月27日(日) 9：00～17：00 介護技術演習②

11月 3日(日) 9：00～16：00 介護技術の評価（実技評価）

11月 6日(水) 9：00～13：00 筆記試験の実施と解説

医療的
ケア

（演習）

12月22日(日) 9：00～17：00
喀痰吸引の手順の確認と演習、
救急蘇生法の演習

12月25日(水) 9：00～16：00
経管栄養の手順と確認と演習、
救急蘇生法の演習

修了式 12月25日(水) 16：00～16：30 修了証書配布、各種説明等

通学の日程
（介護課程Ⅲスクーリング・医療的ケア演習）



福祉制度のこと 障がいのこと

身体の構造、
介護の理解

認知症のこと

ケア計画書の作成などを
グループで学習

車椅子移乗や緊急時対応、
吸引など実技

自
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【実務者研修とは】

「実務者研修」とは、国家資格の“介護福祉士”を取得するために必要な受
験要件の１つです。実務者研修を修了し、介護職として３年以上の実務経験が
あれば“介護福祉士”国家試験を受験することができます。
本校では、働きながら学べるように「通信教育」で基本的な介護の知識を身

に着けた後、数日間通学して実技・演習を行います。
実務者研修は、これから安定した職業として介護施設に転職を考えている方、

介護施設で働いているけど資格が無い方などが受講しています。

私でもできるの？
今さら勉強なんてでき
るのか心配だな～

実務者研修を受講して
いる大半の方は、働き
ながら学習していま
す！
時間を効率的に使って
資格取得を目指しませ
んか？

自宅のパソコンや、
レンタルオフィス
などのパソコンの
他、スマートフォ
ンでいつでも勉強
できます！

駐車場も完備
しているので
自家用車でも
通学できます！



○･･･受講必須科目

※ スクーリング・演習は“通学（特養つるかめの縁）”です
※ 介護課程Ⅲは延べ７日間、医的ケア演習は延べ２日間です
（日程変更不可）

【スクーリングとは】

通信教育では主に「知識」を学ぶためにテキストをしっかりと読み込んで、
オンライン（eラーニング）使った学習をします。そのため、実際の介護や医
療の実技・演習をする時間が必要です。

スクーリングでは、テキストや通信で学んだ知識（オンライン学習）を通
学しながら実際の「実技」として、実践的に学びます。通常の学校とは違い、
基礎を自宅など自分に合った環境で学び、決められた期間だけ通学する学習
システムがスクーリングです。
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